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Индивидуальная постановка на учёт

Рассказываем, как добиться индивидуальной постановки на учёт при контроле

родителей или опекунов, когда и какие документы подготовить для самой

процедуры, чтобы не попасть в армию в связи с убеждениями или по состоянию

здоровья.

Сроки¶

Постановка на воинский учёт проходит в тот год, когда человеку исполнится 17

лет, с 1 января до 31 марта. Но можно встать на учёт и позже.

Не успели до 31 марта¶

Конкретный срок нужен военкоматам для организации их работы. Никаких

последствий за непостановку в заданный срок нет (только за неявку по повестке

или направлению на постановку). Из минусов — есть риск заочной постановки и

менее внимательного подхода, потому что с 1 апреля начинается период отправок

призывников в войска.

Если к концу марта у вас ещё не готовы медицинские документы и повестки или

направления на постановку пока нет — лучше не спешить и подготовиться.
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Исполнилось 17 в прошлом году¶

Тогда ППВУ можно пройти в любое время года. Лучше это сделать, пока не

исполнилось 18.

А к дню рождения — иметь чёткий план, что делать с призывом. Если нет права на

отсрочку и здоровье в порядке, подать заявление на АГС нужно за полгода до 18-

летия (до 1 апреля или до 1 октября).

За год до исполнения 17 лет¶

1. Если есть проблемы со здоровьем или хронические заболевания, получить из

роддома, детской поликлиники или больницы (в случае прохождения стационарного

лечения) заверенные копии медицинской карты либо выписки, подтверждающих

установление диагноза и результаты обследований или оперативных вмешательств, а

также сведения о получаемом лечении. Из платных учреждений документы тоже стоит

запросить. В Москве — проверить, что ЕМИАС содержит актуальные данные о

состоянии здоровья, если нет — приобщить документы о состоянии здоровья к вашей

амбулаторной карте в ЕМИАС. Продолжить наблюдение в поликлинике по данным

заболеваниям и при необходимости встать на диспансерный учет.

Образец запроса о предоставлении медицинских документов

2. Пройти полное медицинское обследование по выявлению заболеваний,

препятствующих несению военной службы.

Список врачей: педиатр, эндокринолог, хирург, ортопед, офтальмолог,

отоларинголог, невролог, уролог, стоматолог, педагог-психолог.

До постановки на учёт¶

Направить в учебное заведение заявление с просьбой не отправлять сына на

мероприятия по постановке на воинский учет. Тех, кто намерен проходить учёт

индивидуально, вызывают повесткой.

Образец заявления

Если учащегося собираются везти в военкомат¶

Это незаконно. Во-первых, об этом должны заранее уведомлять родителей. Во-

вторых, в компетенцию образовательного учреждения не входит постановка граждан

на воинский учёт.

Массовая постановка учеников на учёт облегчает военкоматам набор в армию.

Медицинское освидетельствование в таких случаях проводят поверхностно. Не

рассматривают медицинские документы. В результате личное дело формируют без

учёта значимых обстоятельств, что в дальнейшем может помешать освобождению от

военной службы по состоянию здоровья или замене военной службы на АГС.

- 2/6 - 2026

https://instructions.peaceplea.org/pdf/prizyvnikam/plan/
https://docs.google.com/document/d/1kjm0xc2pefDQmELTnWgUTUQGwUhbDb7d76O0qua-m8g/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1kjm0xc2pefDQmELTnWgUTUQGwUhbDb7d76O0qua-m8g/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1IGrejMVxvm7RdkzjCFvXdkv77sEdFSDs1EoknpEPe5A/edit
https://docs.google.com/document/d/1IGrejMVxvm7RdkzjCFvXdkv77sEdFSDs1EoknpEPe5A/edit


Допризывникам нужно сразу сообщать о происходящем родителям и отказываться идти

без их согласия. Родители могут связаться с директором, если не поможет —

жаловаться на такие действия учебного заведения в прокуратуру города/района по

месту нахождения учебного заведения.

Где вставать на учёт?¶

К моменту постановки на учёт стоит понимать, что вы будете делать с призывом в

целом. К сожалению, право на отказ от военной службы в разных регионах и

военкоматах работает по-разному.

Например, если человек претендует на альтернативную службу, стоит изучить

статистику на сайте Роструда, судебную практику в вашем районе, публикации в

местных СМИ. Также напишите нам — подскажем, что нам известно из практики.

Если меняете регион, прописку нужно делать постоянную.

Перед постановкой на учёт¶

1. Сделать копии всех медицинских документов, заверить их у главного врача

медучреждения, где проводились обследования. Это нужно, чтобы приобщить

документы к личному делу призывника. Оригиналы храните у себя и никуда не

отдавайте.

2. Подать в военкомат заявление о состоянии здоровья допризывника. В нем нужно

перечислить и подробно описать все заболевания.

Образец заявления

3. Подготовить остальные документы:

паспорт, свидетельство о рождении и их копии

справку с места жительства и о семейном положении

справку с места работы или учёбы

чёрно-белые матовые фотографии размером 3x4 – 6 штук

документ об образовании и его копию

4. Если у допризывника есть убеждения, противоречащие военной службе,

подготовить заявление о желании в дальнейшем заменить её на АГС.

Образец заявления

Всё про АГС для призывников

• 

• 

• 

• 

• 
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При постановке на учёт¶

Если есть проблемы со здоровьем¶

Сообщите врачам об имеющихся у вас заболеваниях, предоставьте заранее

подготовленные заверенные копии медицинских документов.

Если комиссия установит категорию годности, не соответствующую состоянию

здоровья призывника, без учета предоставленных им медицинских документов, нужно

сразу подать заявление о выдаче решения комиссии по постановке на воинский учет

и заявление об ознакомлении с личным делом призывника. Далее обжаловать решение

комиссии в вышестоящий военкомат и в прокуратуру.

Если есть намерение в будущем пройти АГС¶

Военные комиссариаты обязаны заранее «выявить» граждан «желающих заменить

военную службу альтернативной гражданской службой и причины, побудившие к этой

замене». На это указывает пункт 7.3 Временной инструкции по организации и

выполнению мероприятий, связанных с подготовкой и проведением призыва граждан

Российской Федерации на военную службу. Та же инструкция предполагает беседу с

допризывником, на основании которой заполняют его личное дело. Там нет графы об

отношении к военной службе, но во время беседы стоит упомянуть об убеждениях и

намерении проходить АГС.

При постановке на учёт проводят профессионально-психологический отбор.

Подросток проходит тестирование и анкетирование, ответы должны соответствовать

убеждениям и желанию подавать на АГС. Например, вопрос, в каком роде войск

хотели бы служить, можно ответить — «на альтернативной гражданской службе».

Также можно написать про АГС в анкете для родителей.

Больше про профессионально-психологический отбор

В день получения приписного свидетельства¶

Претендентам на АГС можно подать заявление о желании в дальнейшем заменить

военную службу на альтернативную гражданскую. Заявление подают в двух

экземплярах: один в военкомат, а второй должен остаться у вас с отметкой о

принятии. Заявление обязаны приложить к личному делу призывника.

Заочная постановка на учёт¶

В связи с запуском Реестров иногда на учёт ставят заочно, без явки в военкомат

или Единый пункт призыва (ЕПП). Допризывнику должно прийти уведомление в

Госуслугах или через mos.ru.
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Военкомат исходит только из тех данных, которые получит от других организаций:

образовательных, медицинских — и не учитывает то, что мог бы предоставить сам

гражданин.

Вы вправе явиться в военкомат или ЕПП лично и требовать проведения очной

первоначальной постановки на воинский учёт. Если будут отказывать — подайте

письменное заявление. А если уже пришло уведомление о заочной постановке на

учёт, можно требовать провести медосвидетельствование. Лучше пройти его, пока

нет 18 лет, чтобы не попасть под призыв.

Также рекомендуем получить бумажный оригинал приписного свидетельства (а не

только электронную копию) на случай смены региона и непредвиденных ситуаций.

Если не встать на учёт¶

В таком случае допризывник не получит приписное свидетельство — это

удостоверение гражданина, подлежащего призыву на военную службу. Его требуют

при поступлении в ВУЗ, колледж или для устройства на работу. Лучше оформить его

заранее.

Неявка по повестке для постановки на воинский учёт может повлечь

административную ответственность по статье 21.5 КоАП РФ — она предусматривает

штраф от 10 до 30 тысяч рублей.

Также при постановке на учёт после 18 лет есть риск призыва «одним днём»,

потому что будет необходимо пройти медицинское освидетельствование. На нём

могут сразу признать годным и вынести решение о призыве в армию.

Нормативно-правовые акты, которые регулируют постановку на

воинский учёт¶

Статьи 5.1, 5.2, 8, 9, 10 Федерального закона «О воинской обязанности и

военной службе»

Расписание болезней — положение о военно-врачебной экспертизе, утвержденное

Постановлением Правительства РФ от 04.07.2013 г. № 565

Положение о воинском учете, утверждёное Постановлением Правительства РФ от

27.11.2006 г. № 719

Временная инструкция по организации и выполнению мероприятий, связанных с

подготовкой и проведением призыва граждан Российской Федерации на военную

службу от 11 января 2022 года

Что изменилось¶

С 2023 года увеличили штрафы за неявку по повестке на постановку на учёт.

Раньше он был от 500 до 300 рублей, теперь — от 10 до 30 тысяч.

С 2024 года за непостановку на учёт могут лишить приобретённого гражданства.

• 

• 

• 

• 
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Изменения в законе 2023 года позволяют ставить на учёт заочно, то есть не

дожидаясь, когда человек придёт в военкомат. 21 января 2025 года допризывникам

в Москве начали приходить уведомления на mos.ru о постановке на учёт. В тот же

день об автоматической постановке на учёт сообщил военком Москвы.

В 2026 году в связи с запуском Реестра воинского учёта заочную постановку стали

практиковать не только в Москве.

Основы военной подготовки¶

Если планируете подавать на АГС и в школе ещё не проходили основы военной

подготовки, лучше её избежать. Отказ от таких уроков и учебных сборов

продемонстрирует устойчивость позиции, а их прохождение может вызвать вопросы у

призывной комиссии.

Как отказаться

Уехать после школы¶

Что делать, если человек не стоит на воинском учёте и собирается уехать за

границу сразу после школы?

Хочет уехать до 18 лет¶

Лучше пройти первичную постановку на учёт и уже после отъезда с него сняться.

Хочет уехать после 18 лет¶

По закону отсрочка предоставляется 18-летним школьникам до 1 октября выпускного

года (если успешно сдать ЕГЭ) — до этого времени вы не подлежите призыву и

можно спокойно уехать. После — есть риск получить повестку и запрет на выезд.

Если уже есть 18 и на учёт не встал, лучше поскорей уехать, а после прислать

заявление об исключении из списка граждан, подлежащих первоначальной постановке

на воинский учёт. Заранее такое заявление подавать не стоит — есть риск, что в

ответ военкомат начнёт процедуру постановки на учёт. Но помните, что на учёт

могут поставить и заочно.

Если вам пока 17, то лучше встать на учёт до совершеннолетия и сняться с него

после отъезда.

Живёт за границей¶

В год достижения 17-летия у граждан РФ есть обязанность встать на учёт.

Отправьте заявление об исключении из списка граждан, подлежащих первоначальной

постановке на воинский учёт — поскольку вы не живёте в РФ.

Если военкомат поставил на учёт заочно — нужно с него сняться.
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